
Реализуемые адаптированные образовательные программы  

МБОУ «Весьегонская СОШ»  с указанием учебных предметов, 

предусмотренных соответствующей  образовательной программой 

 
Форма обучения: очная 

Нормативный срок обучения:  

дошкольное образование: 2 года 

ЗПР: начальное общее: 4 года 

          основное общее: 5 лет 

          среднее общее: 2 года 

УО: 9-13 лет 

Срок действия государственной аккредитации: бессрочная 

Язык обучения: русский 

 
 

1. Адаптированная образовательная программа   начального общего образования 

обучающихся с задержкой психического развития   
Обязательные предметные области учебного плана и учебные предметы соответствуют 

ФГОС НОО. Коррекционная работа осуществляется во внеурочное время в объеме ЗПР 

7.1 - не менее 5 часов в неделю, ЗПР 7.2 - не менее 7 часов в неделю 

Предметные области: 

 русский язык и литература (русский язык, литературное чтение) 

 иностранный язык  (иностранный язык  (английский )) 

 математика и информатика (математика) 

 обществознание и естествознание (окружающий мир) 

 основы религиозных культур и светской этики (основы религиозных культур и 

светской этики) 

 искусство (музыка, изобразительное искусство) 

 технология  (труд (технология)) 

 физическая культура (физическая культура) 

  

2. Адаптированная образовательная программа   начального общего образования 

обучающихся с НОДА (6.2) 
  Обязательные предметные области учебного плана и учебные предметы 

соответствуют ФГОС НОО. Коррекционная работа осуществляется во внеурочное время 

в объеме 5 часов в неделю 

Предметные области: 

 русский язык и литература (русский язык, литературное чтение) 

 иностранный язык  (иностранный язык  (английский )) 

 математика и информатика (математика) 

 обществознание и естествознание (окружающий мир) 

 основы религиозных культур и светской этики (основы религиозных культур и 

светской этики) 

 искусство (музыка, изобразительное искусство) 

 технология  (труд (технология)) 

 физическая культура (физическая культура) 

 



3. Адаптированная образовательная  программа   основного общего образования 

обучающихся с задержкой психического развития   
Обязательные предметные области учебного плана и учебные предметы соответствуют 

ФГОС ООО. Коррекционная работа осуществляется во внеурочное время в объеме не 

менее 5 часов в неделю 

Предметные области: 

 русский язык и литература (русский язык, литература) 

 иностранные языки  (иностранный язык  (английский ) 

 математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, вероятность и 

статистика, информатика) 

 общественно-научные предметы (история; обществознание, география) 

 естественно-научные предметы (физика, химия, биология) 

 основы духовно-нравственной культуры народов России (основы духовно-

нравственной культуры народов России) 

 искусство (музыка, изобразительное искусство) 

 технология  (труд (технология)) 

 физическая культура (физическая культура) 

 основы безопасности  и защиты Родины  (основы безопасности и защиты Родины) 

 

 

4. Адаптированная образовательная  программа  для детей с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями)   

(1-4 класс) 

Коррекционная работа осуществляется во внеурочное время в объеме не менее 

6 часов в неделю 

Предметные области: 

 язык и речевая практика (русский язык, чтение, речевая практика) 

 математика (математика) 

 естествознание (мир природы и человека) 

 искусство (музыка, рисование ( изобразительное искусство)) 

 физическая культура (адаптивная физическая культура) 

 технология  (труд (технология)) 

Коррекционно-развивающая область 

 ритмика 

 формирование речевого слуха и произносительной стороны речи 

 формирование  психомоторики и сенсорных процессов 

 коррекционные занятия с учителем-дефектологом 

             (5-9 класс) 

Предметные области:  

 язык и речевая практика (русский язык, чтение ( литературное чтение)) 

 математика и информатика (математика, информатика) 

 естествознание (природоведение, биология) 

 человек и общество (география,  мир истории, основы социальной жизни, 

история Отечества) 

 искусство ( музыка, рисование (изобразительное искусство)) 

 физическая культура (адаптивная физическая культура) 

 технология  (труд (технология)) 



Коррекционно-развивающая область 

 ритмика 

 формирование речевого слуха и произносительной стороны речи 

 формирование  психомоторики и сенсорных процессов 

 Коррекционные занятия с учителем-дефектологом 

5. Специальные индивидуальные программы развития  

Коррекционная работа осуществляется во внеурочное время в объеме не менее       

 5-6  часов в неделю 

Предметные области:  

 язык и речевая практика (речь и альтернативная коммуникация) 

 математика (математические представления)  

 окружающий мир (окружающий природный мир, человек, домоводство, 

окружающий социальный мир) 

 искусство (музыка и движение , изобразительная деятельность) 

 физическая культура (адаптивная физкультура) 

    технология  (труд (технология)) 

 

Коррекционные занятия 

 предметно – практические действия 

 сенсорное развитие 

 двигательное развитие 

 альтернативная коммуникация 


